
第６０回 島根県中学校総合体育大会 ソフトボールの部 開催要項 

 

 この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くソフトボール実践の機会を与

え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生

徒を育成するとともに、中学校生徒の親睦をはかるものである 

 島根県中学校体育連盟  島根県教育委員会   

雲南市教育委員会 

 雲南市・飯南町中学校体育連盟  島根県中学校体育連盟ソフトボール専門部 

 島根県中学校⾧会 （公財）島根県スポーツ協会 

（一財）島根県教職員互助会 島根県ソフトボール協会 

 令和８年 ７月１９日（日） 雨天順延 

※予備日 ７月２０日（月） 

 ７月１９日（日） 監督会議 

返還式 

第１試合 

第２試合 

第 3 試合 

８：００ 

８：２０ 

９：００ 

１０：３０ 

１２：４０ 

※開閉会式は行わない。優勝旗の返

還を８：２０より行う。 

また、第 3 試合終了後、試合場で表

彰式を行う。 

 加茂中央公園野球場 

〒６９９－１１２１ 島根県雲南市加茂町神原１３６８－１８ 

 （１）島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による。 

 （１）登録選手一人につき１，０００円とする。 

（２）熱中症対策費を登録選手一人につき５００円とする。 

（３）県中体連より指定された送金口座に「学校・団体名、種目名」がわかるようにし

て振り込むこと。（送付書が必要） 

（４）振込手数料は申込者で負担すること。 

（５）参加申し込み締め切り以降の参加取り消しや不出場の場合、負担金、熱中症対策

費の返金は行わない。 

 （１）男女とも参加を制限しない。 

（２）チーム編成は引率責任者１名、監督１名、コーチ１名、選手１８名以内（記録者

を含む）、合計２１名以内とする。 

（３）ベンチ入りをする外部コーチは１校・１チーム１名とし、他校の外部コーチを兼

務することができない。（地域団体スポーツを除く） 



 （公財）日本ソフトボール協会２０２６年度オフィシャル・ソフトボールルール、及び

大会要項、島根県中学校体育連盟ソフトボール専門部内規事項、監督会議申し合わせに

よる。 

○試合はすべて７回までとし、その後はタイブレークを適用する。 

○コールドゲームを適用する。（３回１５点、４回１０点、５回以降７点以上の差が生

じた場合） 

○サスペンテッドゲームを適用する。 

○フィールディングは５分以内とする。なお、大会運営の関係で、フィールディングな

しで開始することもある。 

○コーチズボックスの一方に監督・コーチが入ることを許可する。ただし、その際のベ

ンチ内には、引率責任者、監督、コーチのいずれかが必ずいること。 

○使用球はゴム製検定１２インチ球（ナイガイ）とし、主催者側が用意する。 

○服装・用具については、次のことに留意すること。 

・同色・同意匠のユニフォームを着用し、ユニフォームナンバーをつけること。 

・監督は帽子を着用すること。 

・選手のユニフォームナンバーは１番から９９番までとし、監督は３０番、コーチは３

１番または３２番、主将は１０番とする。 

・金属製スパイク、セラミック製スパイクの使用は禁止する。 

・捕手はプロテクター、レガーズ、マスク、ヘルメット、スロートガードを着用する。 

 リーグ戦形式とする。 

 別紙参加申込書、送付書、送金通知書を下記の通り申し込むこと。 

送付書類 送付方法 

①申込書（PDF） 

送付書（PDF） 

校⾧・代表者印入りの PDF ファイルを大会事務局にメールで提

出 

②申込書（データ） 電子データを大会事務局にメールで提出 

③申込書（原本） 大会当日、監督会議にて提出 

④送金通知書 

（FAX） 

雲南市飯南町中体連会計担当に FAX で提出 

雲南市飯南町中体連会計担当 

（吉田中 FAX：０８５４－７４－０１４０） 

※申込書、送付書、送金通知書のデータは、県中体連 HP―県総体情報―共通またはソ

フトボールからダウンロードして使用すること。 

※締め切りは 6 月 18 日（木）必着とする。 

※申し込み先 

〒６９９－１２４５ 島根県雲南市大東町養賀９６７ 

雲南市立大東中学校内 県総体ソフトボール大会事務局 齋藤政雄 

電 話：０８５４－４３－２１０７   FAX：０８５４－４３－９０６０ 

メール：daito-chu@unnan.ed.jp 

   

 令和 8 年 6 月２４日（水）テクノアークしまねにおいて抽選し、決定する。 

 1 位のチームには賞状と優勝旗、2・3 位のチームには賞状を授与する。 



 

 中国大会には本大会上位２チームを推薦する。 

※参加資格を得たチームは、原則として必ず大会に参加すること。 

・大会当日の天気が不安な時には６：００に決定する。 

 TEL：０８５４－４３－２１０７（大東中）に問い合わせること。 

・大会中の疾病、傷害については応急処置のみとする。 

・女子の組み合わせ抽選については、シード制を採用する。 

・試合予定時刻 30 分前、もしくは全試合 4 回終了までにオーダー用紙 5 部を本部に提

出する。 

・個人情報のうち、大会運営上必要のある名前、学年、所属については公開する。 

また、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。 

大会申込用紙に下記の文言を入れ、確認を取ることとする。 

「上記の生徒は、本大会参加について保護者の同意を得ているので、参加を申し込みま

す。また、本大会プログラム作成及び成績上位者の報道発表並びにホームページにおけ

る氏名、学校（団体）名、学年等の個人情報の記載について本人及び保護者の同意を得

ています。」（記載の同意が得られない場合は、備考欄に「否」を記入すること。） 

・熱中症対策費の使途は以下のものとする。 

 ・ミストファンレンタル３台

 


