
第１回 島根県中学校出雲ブロック剣道大会 開催要項 
 

１ 目  的  この大会は，中学校教育の一環として、中学校生徒に広く剣道実践の機会を与え、技能の
向上とアマチュアスポーツの精神の高揚をはかり、心身共に健康な中学校生徒を育成する
とともに、中学校生徒の親睦をはかるものである。 

 
２ 主  催  島根県中学校体育連盟 島根県教育委員会 出雲市教育委員会  

雲南市教育委員会   飯南町教育委員会 奥出雲町教育委員会 
 
３ 主  管  出雲市中学校体育連盟 島根県中学校体育連盟剣道専門部  
 
４ 後  援  島根県中学校長会 （公財）島根県スポーツ協会 （一財）島根県教職員互助会 
        島根県剣道連盟 
 
５ 期  日  令和８年６月２日（火） 
 
６ 日  程  ６月２日（火） 
        開場        ８：３０ 
         〇出雲市     ８：４０～９：１０ アップ 
                  ９：１０～９：４０ 竹刀検量 
         〇その他     ８：４０～９：１０ 竹刀検量 
                  ９：１０～９：４０ アップ 
        審判・監督会議   ９：４５～ 
        開始式      １０：００ 
        競技開始     １０：２０  男女個人戦 
        昼食休憩     １３：００～ 
        競技開始     １３：３０  男女団体戦 
        表彰式      １６：５０  成績発表、表彰 
 
７ 会  場  斐川第１体育館 

〒699-0502 出雲市斐川町荘原 2876-3 ℡0853-72-8809 
 
８ 参加資格  （１）島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による。 
        （２）出雲ブロックの中学校に在籍する生徒及び、県中体連に認定された出雲ブロックの 

地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する生徒であること。 
 
９ 大会負担金  （１） 登録選手 1人につき、１，０００円とする。 

(２） 【出雲市内の学校・スポーツ団体】 
大会負担金は、各校（体育主任）・スポーツ団体（競技別専門委員長）で ALLの
出雲ブロック大会負担金（参加費）入金一覧表に金額を入力し、各校は全競技と
りまとめて、各校一括で５月１５日（金）までに出雲市中体連 JA指定口座に振り
込むこと。スポーツ団体については各チ－ムごとに競技別専門委員長から JA指定
口座を確認し、期限厳守で振り込むこと。また、学校合同チームの場合は、学校
別に振り込むこと。大会負担金の領収証は大会時、受付にて渡す。 

   【出雲市外の学校・スポーツ団体】 
５月１５日（金）までに出雲市中体連 JA指定口座に振り込むこと。その際、必ず
学校・団体名と種目名を明記すること。また、「送金通知書」を出雲市中体連事
務局員（出雲二中 木下 恵）へ FAX（0853-21-2745）すること。大会負担金の領
収証は大会時、受付にて渡す。 

(３)  参加申込み締切り以降の参加取消しや不出場の場合、負担金の返金は行わない。 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 参加制限  (１)団体戦  １校（団体）１チーム 
◎監督１ 選手５ 補員３（外部指導者１） 計９（または１０）名以内の編成 

(２)個人戦  制限しない（ただし、試合ができる技能レベルの者に限る） 
◎監督１ 選手 （外部指導者１） 

※団体戦の選手については、３名以上であれば出場を認める。ただし、選手の位置につい
て３名の場合は次鋒・副将を空け、４名の場合は次鋒を空ける。 

※外部指導者については、学校長の認めた者とする。また外部指導者として未登録の者
は、外部指導者確認書（様式３）を大会事務局と県中体連事務局へ提出する。（申込締
め切り日までに） 

 
11 競技規則  (公財）全日本剣道連盟「剣道試合・審判規則、剣道試合・審判細則」、（公財）日本中

学校体育連盟剣道競技部・島根県中学校体育連盟剣道専門部申し合わせ事項による。 
 
12 競技方法  (１)団体戦 

①男女ともトーナメント方式で行う。（チーム数によりリーグ戦とする場合がある。） 
②試合は３分３本勝負とし、時間内に勝敗が決しない場合は引き分けとする。 
③同星でチームの勝敗がつかない時は、直ちに任意の代表者による３分１本勝負の代
表者戦を行う。時間内に勝敗が決しない場合には延長戦を行い、２分ずつ時間を区
切り勝敗が決するまで行う。 

④３位決定戦は行わない。 
(２)個人戦 

①男女ともトーナメント方式で行う。（出場者数によりリーグ戦とする場合がある。） 
②試合は３分３本勝負とする。時間内に勝敗が決しない場合には、延長戦を行い、２分 
ずつ時間を区切り勝敗が決するまで行う。 

③３位決定戦は行わない。 
 
13 参加申込み 所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、令和８年５月１５日（金）１７時までに下記の

申込先に申込用紙の本書（ＰＤＦデータ）と申込用紙のデータ（Excelデータ）をメール
で送り、申し込むこと。 その際、申込書の本書には学校長の職印を押すこと。 

        本書（原本）は大会当日の受付で提出すること。 
         

【申込先】 〒693-0011 出雲市大津町 2214 
出雲市立第一中学校 勝部 雄太 

電 話：0853-21-0285 
ＦＡＸ：0853-21-0279 
メール：izmnP001520@izumo.ed.jp 

 
14  組 合 せ 抽 選 会 (１)期日 令和８年５月１９日（火）１３：００～ 

及び準備会 (２)場所 出雲市立第一中学校 体育館１Fミーティングルーム 
(３)出雲ブロック剣道専門部関係者が出席し、抽選を行う。抽選結果および連絡事項は 

島根県中体連ホームページにアップする。  
 
15  表  彰  団体戦、個人戦ともに１～３位に島根県中学校体育連盟より賞状を授与する。 
 
16 申 し 合 わ せ 事 項 (１)団体戦の選手変更は、登録メンバーに限り変更することができる。ただし、順序の変

更及び一度退いた選手の再出場は認めない。選手変更の手続きは、監督・審判会議で
申し出るか、試合が始まる前に審判主任まで届け出る。 

(２)個人戦の選手変更は認めない。 
(３)「垂れ」に学校名（団体名）及び姓を明記した名札を付ける。 
(４)紅白の目印（タスキ）は出場校で準備をし、自校で着脱する。 
(５)面紐の長さは結び目より４０センチ以内とする。 
(６)不完全な防具の着用に伴う防具脱落は反則とする。 
(７)選手・監督・外部指導者以外の者は、選手席に入ってはならない。 
(８)応援は指定された場所で行う。（拍手以外の応援はしないこと。） 
(９)上段の構え、突きは禁止する。 
(10)竹刀は、検査で合格したものを使用すること。 
※その他、（公財）日本中体連・県中体連申し合わせ事項（別紙）を守ること。 

                       
 



17  そ の 他  (１)競技中の疾病、傷害については、応急処置を行う。 
        (２)県総体出場枠は以下のとおりとする。 
          団体戦：フリー参加 
          個人戦：ブロック大会出場人数が ３人以下・・・・・１人 
                 〃        ４人～７人・・・・２人 
                 〃        ８人～１５人・・・４人 
                 〃       １６人～３１人・・・８人 
                 〃       ３２人～６３人・・１６人 
                 〃       ６４人以上・・・・３２人 
        (３)竹刀検量については、次のとおりとする。 

２日（火）  ８：４０～９：４０（体育館フロア後方） 
開始式後     （体育館ステージ） 

 
 
 
 

 
 
 

(４)団体戦参加校は、次の様式でオーダー用紙を作成し当日受付時に提出すること。縦長
に置いた模造紙を、横長になるように４等分し切り離す。 
６等分に折り、左から学校名を書き、先鋒、次鋒、中堅、副将、大将の順に姓を記入
する。同姓の選手がいる場合は、区別がつくように名前の一字を追記する。 
☆学校名（団体名）・・・男子は黒 女子は赤 
☆名 前・・・男女ともに黒 
※筆または太いマジックで記入すること。印刷の場合もフォントを大きくすること。 
※補員用は、以下のとおりとする。（補員人数分必要） 
・上記のオーダー用紙を縦長の６等分にカットした大きさに姓を記入する。 
・各校で準備し、選手変更時に審判主任に提出すること。 

               (５)ブロック大会の競技開催期間は３日以内となっているが、悪天候等の関係で順延又は
競技方法の変更もあり得る。 

         (６)個人情報のうち、大会運営上必要のある名前、学年、所属については公開する。 
また、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。 

          大会申込用紙に下記の文言を入れ、確認をとることとする。 
          『上記の生徒は、本大会参加について保護者の同意を得ているので、参加を申し込 

みます。また、本大会プログラム作成及び成績上位者の報道発表並びにホームペー 
ジにおける氏名、学校名、学年等の個人情報の記載について本人及び保護者の同意 
を得ています。 
（記載の同意が得られない場合は、備考欄に「否」を記入すること）』 

           (７)本大会は（公財）全日本剣道連盟の「感染症予防ガイドライン」に従って開催 
する。 
・試合者は、面マスクまたはマウスシールドを着用すること。 

 
18 連 絡 先  (１) 大会開催前 〒693-0011 出雲市大津町 2214 

出雲市立第一中学校 勝部 雄太 

電 話：0853-21-0285  ＦＡＸ：0853-21-0279 

                (２) 大会期間中 〒699-0502 出雲市斐川町荘原 2876-3 
斐川第１体育館内 大会本部 勝部 雄太 

電 話：0853-72-8809 

①長 さ・・・・男女とも１１４センチ以下 
②重 さ・・・・男子 ４４０グラム以上（鍔をのぞく） 

女子 ４００グラム以上（鍔をのぞく） 
③剣先の太さ・・男子 最先端２５ミリ以上、ちくとう２０ミリ以上 

女子 最先端２４ミリ以上、ちくとう１９ミリ以上 


