
各 競 技 共 通 要 項 

１．目 的 

この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くスポーツ・武道の実践の機会を与え、技能向上とアマ

チュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健全な中学校生徒を育成するとともに、中学校生徒相互の親睦を

はかるものである。 

２．主 催 

島根県中学校体育連盟 島根県教育委員会 島根県市町村教育委員会連合会  

松江市・出雲市・雲南市・奥出雲町・浜田市・益田市 各市町教育委員会 

３．主 管 

  松江市中学校体育連盟 出雲市中学校体育連盟 雲南市・飯南町中学校体育連盟 仁多郡中学校体育連盟  

浜田市中学校体育連盟 益田市・鹿足郡中学校体育連盟 島根県中学校体育連盟競技別専門部 

４．後 援  島根県中学校長会 公益財団法人 島根県スポーツ協会 一般財団法人島根県教職員互助会  

５．期 日 

令和８年６月２７日（土）〜７月２５日（土） 

６月２７日     新体操      松江市総合体育館         松江市中体連 

７月 ４日〜 ５日 体操競技     島根県立体育館          浜田市中体連 

１１日     ホッケー     三成運動公園ホッケー場      仁多郡中体連 

１１日〜１２日 バドミントン   出雲市総合体育館         雲南市・飯南町中体連 

１８日～２０日 陸上競技     松江市営陸上競技場        出雲市中体連 

１８日〜２０日 バスケットボール 島根県立体育館          浜田市中体連 

１８日～２１日 サッカー     島根県立サッカー場他       益田市・鹿足郡中体連 

１８日～１９日 柔 道      島根県立石見武道館        浜田市中体連 

１９日     ソフトボール   加茂中央公園野球場        雲南市・飯南町中体連 

１９日～２０日 ソフトテニス   浜山公園テニスコート       出雲市中体連 

１９日～２０日  水泳競技     島根県立水泳プール        松江市中体連 

１９日～２０日 卓 球      鹿島総合体育館          松江市中体連 

２２日～２４日 バレーボール   鹿島総合体育館          松江市中体連 

２２日～２３日 剣 道      出雲市総合体育館         出雲市中体連 

２５日     テニス      松江総合運動公園テニスコート   松江市中体連 

６．開閉会式及び表彰式典は簡略化または行わない 

７．参加資格 

島根県の中学校および義務教育学校後期課程に在籍する生徒であること。年齢制限はないが、年齢オーバーの場

合（該当年度に満１６歳以上）は、その年の６月１０日までに島根県中学校体育連盟に申し出ること。 

チーム編成は１校単位で組織されたものとするが、「島根県中学校体育連盟主催大会における合同チーム編成規

定」により複数校でチーム編成した場合は参加できる。 

参加資格の特例により、参加資格を認められた地域クラブ活動及び拠点校部活動も、参加のための条件を守った

うえで参加することができる。 

８．監督・コーチ 

各競技とも監督は当該校校長・教員・（※）部活動指導員、コーチは当該校に勤務する教職員に限る。（認められ

た競技の外部指導者は可）大会引率は、当該校の校長・教員・部活動指導員が行うこととする。ただし、「島根県

中学校体育連盟外部指導者引率規定」により、やむを得ず校長の認めた外部指導者が行うことを認める。 

（※部活動指導員は、学校教育法施行規則第 78 条の２に示されている者とする） 

９．表 彰 

学校対抗男女総合優勝校には、島根県教育委員会寄贈の持ち回り優勝トロフィ並びに、スポーツ記者クラブ寄贈

の持ち回り優勝トロフィ、男子総合・女子総合優勝校にはそれぞれ島根県教育委員会寄贈の持ち回り優勝トロフィ

を授与する。 

１０．総合順位  別途島根県中学校総合体育大会順位決定法による。 

１１．災害対応 

   大きな自然災害や感染症等の事由による大会開催可否、大会日程の変更等については、県及び当該市町の指導

助言に基づき、県中体連と主管中体連で協議し決定する。 

１２．中国大会への推薦について 

（１）中国大会への推薦については、「令和８年度島根県中学校体育連盟規約及び専門部内規事項」を参照する。 

（２）本大会が開催できない場合の中国大会代表選出方法については、各専門部からの提案をもとに臨時評議員会で   

決定する。決定事項については、県中体連ホームページにアップロードする。 

（３）年齢制限等、参加資格については各競技の大会要項に従う。 

１３．大会負担金および熱中症対策費 

参加選手一人あたり大会負担金１，０００円と熱中症・感染症対策費（上限を 1,000 円とし、各競技の大会要項

に定められた金額）を申込と同時に納入する。各競技で指定される郵便口座（学校名・種目名記載）に振り込む。

その際の、振込手数料は参加校の負担とする。大会負担金の領収証は各競技専門部で、熱中症対策費は主管中体連

事務局で作成し配布する。 



１４．申込方法 

（１）申込締切日 ６月１８（木）  

※水泳競技は ６月４日（木）、体操競技は６月１２日（金）とする。 

（２）所定の申込書（１部）、送付書（１部）を競技毎に、大会主管事務局に送付する。（PDF のデータおよびプロ 

グラム作製に必要な電子データをメールで送信する。校長・代表者印を押印した紙媒体を大会当日に大会本

部に提出する。） 

（３）申込締切後の申込、および電話での申込は受け付けない。 

（４）申込書は、「学校名・種目名」を記入すること。 

（５）個人情報の取り扱いについて 

個人情報のうち、大会運営上必要である名前、学年、所属、競技の特性上必要なものについては公開する。ま

た、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。従って、大会申込と同時に個人情報の記載及び取扱

いについて選手本人とその保護者の同意を得ること。記載の同意が得られない場合は、申込一覧の備考欄に

「否」を記入すること。 

１５．抽選会 

競 技 会 場 日 時 電話番号 

体操競技 浜田市立第一中学校 ６月１９日（金）９：００～ 0855-22-0946 

バレーボール 松江市立湖北中学校 ６月２４日（水） ９：００～ 0852-36-5400 

ソフトテニス 出雲市立第三中学校 ６月２４日（水） ９：００～ 0853-21-0559 

バドミントン 雲南市立大東中学校 ６月２４日（水） ９：００～ 0854-43-2107 

ホッケー 奥出雲町立仁多中学校 ６月２４日（水） ９：００～ 0854-54-1125 

サッカー 
益田市立高津中学校 

（オンラインによる開催）  
６月２４日（水） ９：００～ 0856-22-1001 

陸上競技 
２４日松江運動公園陸上競技場 

２５日出雲市立第一中学校 

６月２４日（水） ９：００～  

   ２５日（木） ９：００～ 

0852-21-3500 

0853-21-0285 

上記以外の競技 テクノアークしまね ６月２４日（水）９：００～ 0852-60-5100 

○抽選結果は、当日県中体連ホームページにて公開する。電話等の問い合わせは受け付けない。 

１６．会場練習  後日、競技ごとに連絡する。 

１７．宿  泊  宿泊・弁当については、各競技の宿泊・弁当要項による。 

１８．そ の 他 （１）選手、監督、コーチ、応援者、保護者の競技場内、移動車中、宿舎でのマナー向上に努める。 

（２）上履き、下履きの区別については、特に徹底する。 

（３）大会会場での駐車場不足が予想されるので、駐車マナー（路上駐車や他施設内・敷地への無断 

駐車）についても留意する。 

（４）大会中の傷病については、応急処置のみを行う。 

 

令和８年度 

第６０回島根県中学校総合体育大会事務局 

島根県中学校体育連盟 

【 松江市立第四中学校内 】 
〒６９０－００１７ 松江市西津田１０－２０－１ 

電 話 ０７０－３６１７－５５５４ 

ＦＡＸ ０８５２－６０－２１３０ 

E-mail: info@shimane-chutairen.com 

   大会ホームページ 

http://www.shimane-chutairen.com 

 


