
 

 

第４回 島根県中学校隠岐ブロックバレーボール大会 開催要項 
 
 
１ 目  的  この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くバレーボール実践の機会

を与え、技術向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身共に健康な中学

校生徒を育成するとともに、中学校生徒の親睦をはかるものである。 

 

２ 主  催  島根県中学校体育連盟  島根県教育委員会 隠岐の島町教育委員会 

        西ノ島町教育委員会 海士町教育委員会 知夫村教育委員会 

 

３ 主  管  隠岐郡中学校体育連盟  島根県中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

４ 後  援  島根県中学校長会 （公財）島根県スポーツ協会 島根県バレーボール協会 

（一財）島根県教職員互助会 

 

５ 期  日  令和８年６月２日（火）～３日（水） 

 

６ 日  程  令和８年６月２日（火）         開館  ８：３０ 

監督会議  ９：１５ 

                         公式練習開始  ９：４５ 

                       開会宣言・諸注意 １１：３０ 

競技開始 １２：００ 

         令和８年６月３日（水）         開館  ８：３０ 

                           公式練習  ９：１５ 

                           競技開始 １０：３０ 

                       競技終了・表彰式 １５：００ 

 

７ 会  場  隠岐の島町総合体育館（レインボーアリーナ） 

〒685-0011 隠岐郡隠岐の島町栄町 1437  TEL 08512-3-0025 

 

８ 参加資格  島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による 

 

９ 大会負担金（１）登録選手一人につき、1,000 円とする。登録選手はマネージャーを含む最大 13

名とする。 

（２）指定口座（本会計）に入金する。口座番号は学校別入金一覧表に記載。 

        （３）参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合、負担金の返金は行わない。 

 

１０ 参加制限 （１）隠岐郡内の中学校の在校生。各校男女それぞれ１チームに限る。 

           合同チーム結成の場合は、別紙参照の上、手続きすること。 

        （２）参加チームの構成は、監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１２名 

の計１５名以内とする。監督、コーチは当該校の校長・教員・部活動指導員で 

あり、引率者としての責任を負う。（部活動指導員とは、学校教育法施行規則 

第 78条の 2に示されている者とし、他校の引率及び依頼監督にはなれない） 

但し、コーチについては外部指導員をおくことができる。外部指導員（コーチ） 

の場合『島根県中学校体育連盟主催大会における外部指導者規定』を厳守する 

こと。マネージャーは生徒とする。 

        （３）選手は所属校を明示するマーク及び規定の番号をつける。監督・コーチ・ 

マネージャー・主将も規定のマークをつける。 



 

 

１１ 競技規則 （１）2026 年度（公財）日本バレーボール協会制定 6人制競技規則、島根県中体連 

バレーボール専門部内規事項による。 

        （２）ネットの高さは男子 2m30cm、女子 2m15cmとする。 

 

１２ 競技方法 （１）【男子】２チームによる決勝戦 【女子】５チームによるリーグ戦 

        （２）試合球は、（公財）日本バレーボール協会検定 4号球とする。 

           （男子：ミカサ V400W、女子：モルテン V4M5000） 

        （３）今大会は、（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部における「給水の 

ためのタイムアウト」を採用する。 

 

１３ 参加申込 （１）期 限 令和８年５月１４日（木） 

       （２）申込先 〒685-0011 隠岐郡隠岐の島町栄町 488 

             西郷中学校 永島 いず陸 TEL 08512-2-0178  FAX 08512-2-0724 

 saichu@town.okinoshima.shimane.jp 

           ①申し込みは申込書(公印ありの PDF ファイル)のデータと電子処理用に申込書

のエクセルデータを西郷中 永島いず陸まで送付すること。 

           ②紙媒体（正式申込書）は、公印・団体代表者印ありのものを監督会議時に持

参すること。 

        （３）選手の名前等、間違いがないよう監督の責任において記入すること。 

           正式申込書と電子ファイルの記載内容に相違ないこと。 

 

１４ 組合せ  令和８年５月１５日（金）隠岐郡中体連評議員会において抽選し、決定する。 

 

１５ 表彰   男女 1 位に優勝旗・賞状、男女 2 位、女子 3 位に賞状を島根県中学校体育連盟より授

与する。 

 

１６ その他  （１）競技中の疾病、傷害については、応急処置を行う。 

        （２）県総体への参加資格については、男子はオープン参加、女子は上位２チームと 

する。 

（３）悪天候等の状況によっては競技方法または競技日程の変更もあり得る。 

 

１７ 連絡先  大会開催前  〒685-0011 隠岐郡隠岐の島町栄町 488 

                  西郷中学校 永島 いず陸 TEL 08512-2-0178  FAX 08512-2-0724 

大会期間中  〒685-0011 隠岐郡隠岐の島町栄町 1437 

                隠岐の島町総合体育館（レインボーアリーナ） 

白川 泰聖 TEL 08512-3-0025  FAX 08512-3-0030 


