
第４回 島根県中学校益田ブロックサッカー大会 開催要項 
 

１ 目 的    この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くサッカー実践の機会を与え、技

能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成

するとともに、中学校生徒相互の親睦をはかるものである。 

  

２ 主 催    島根県中学校体育連盟 島根県教育委員会 益田市教育委員会 吉賀町教育委員会 

 

３ 主 管    益田市・鹿足郡中学校体育連盟 島根県中学校体育連盟サッカー専門部 

  

４ 後 援    島根県中学校長会 （公財）島根県スポーツ協会 （一社）島根県サッカー協会 

         （一財）島根県教職員互助会 

  

５ 期 日    令和８年６月９日（火）・１０日（水）予備日１１日（木）・１２日（金） 

 

６ 日 程    令和８年６月９日（火）・１０日（水） ※開会式・閉会式はなし 

監督会議 ８：００（県立サッカー場本部室） 

競技開始 ９：３０ 

  

７ 会 場    令和８年６月９日（火）運動公園陸上競技場・島根県立サッカー場 

６月１０日（水）運動公園陸上競技場・島根県立サッカー場 

  

８ 参加資格     （１）島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による。 

         （２）益田ブロックの中学校に在学する生徒及び、県中体連に認定された益田ブロックの

地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する生徒であること。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

９ 大会負担金  （１） 登録選手 １人につき、１，０００円とする。 

（２） 納入方法： 

①県中体連より、各学校・団体へ通知された指定の「島根県農協」口座へ送金す

ること。（手数料は参加校・団体負担）。その際、必ず学校名（地域スポーツ団体

等名）を明記すること。大会負担金等の領収書は、大会時、受付にて渡す。 

         ②公印（代表者印）を押した送付書は PDF化して益田市・鹿足郡中体連事務局 

（アドレス：jimukyoku@masuda-school.ed.jp）へメールすること。 

(３) 大会負担金送金・大会負担金送金通知書提出締切：５月１４日(木) 17：00 
(４) 参加申込み締切り以降の参加取消しや不出場の場合、負担金の返金は行わない。 

  

10 参加制限   （１） 益田市、鹿足郡の中学校で１校１チーム、クラブチームについては県中体連で認

められたクラブとする。ただし、「島根県中学校体育盟主催大会における合同チー

ム編成規定」により複数校でチームを編成した場合は、大会に参加できる。参加

資格は県大会に準ずる。 

（２） 参加資格は県大会に準ずる。外部指導者については、学校長が認めた者に限り、事

前に所属する市郡中体連へ「学校別外部指導者届出一覧表」を 2部提出し、参加申込

時に「外部指導者確認書」を提出すること。なお、外部指導者を大会時にベンチ入りさせ

る場合は、1校 1チームにつき 1名までとする。 

（３） チーム登録選手は２０名とし、先発出場しない９名の選手全員の自由な交替を認

める。具体的な交替方法は従来通りとし、本部席にて、アウトオブプレー時に随時

行う。 

（４） 参加申込後の選手の変更は別紙「選手変更届」により、４名以内に限り認める。

選手変更届は、校長またはクラブ代表者の押印のあるものを７部（コピーでも可）

用意し、監督会議で提出することとする。 

 

 

 

 

 

 



11 競技規則   （１）（公財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則 2025/2026」に準じ、島根県

中学校体育連盟サッカー専門部内規事項により競技する。 

（２）本大会期間中に２度の警告を受けた選手・監督・コーチは、次の１試合への出場

を認めない。また、退場処分（１試合に２度警告を受けた場合も含む）を受けた

選手、退席を命じられた監督・コーチは次の１試合への出場を認めず、それ以後

の処置については規律委員会（審判長、競技委員長、常任専門委員の中から構成

し、当該試合の主審及び副審の参加を求める）により協議し、決定する。出場停

止処分の未消化分に関しては、年度内に行われる次の中体連大会で消化するもの

とする。 

（３）試合球は、公認５号球とする。 

（４）前後半それぞれ飲水タイムまたはクーリングブレイクを設けることがある。実施

については、大会本部または、当該試合の審判の判断に委ねる。 

（５）ユニフォームは下記Ⅰ~Ⅲのとおりとする。 

Ⅰ フィールドプレーヤー、ゴールキーパーそれぞれについて正副２着を用意し、

試合会場に携行すること。 

Ⅱ シャツ、ショーツ、ソックスそれぞれについて明らかに区別できる（４色から

なる）ユニフォームであること。 

Ⅲ 背番号は１～９９とし、選手固有の番号とする。 

Ⅳ ソックスについて。原則、用具の緩和は行わない。ただし、以下の内容につい

ては、許可する。 

セパレートソックスを着用する場合、基本的にアンダーソックスを同色にする。

セパレートソックスと異なる色のアンダーソックスを着用する場合は、なるべ

くアンダーソックスを覆うようにする。 

 

12 競技方法  ① 予選リーグ・リンク戦（１日目） 

３チームリーグ Aと４チームリンク Bに分かれて予選を行う。 

        ② 決勝トーナメント（２日目） 

準決勝は予選リーグ・リンクの各１位、２位のたすきがけで対戦。上位２チームが県

大会出場となる。 

③ 試合時間、順位決定の方法は次の通りである。 

Ⅰ．試合時間は６０分（３０分ハーフ、インターバル１０分）とする。 

Ⅱ．予選リーグ A.予選リンク B ※60分で勝敗が決しない場合は、PK戦を行う。 

①勝ち点（60分での勝ち４点、PK勝ち２点、PK負け１点、負け０点） 

②得失点差 

③得点数 

④上記で決しない場合は、事務局による抽選で決定する。 

 

Ⅲ．決勝及び準決勝は、60 分で勝敗が決しない場合は、10 分ハーフの延長戦（飲水

を設ける）を行う。なお、延長戦で勝敗が決しない場合は、PK戦を行う。 

 

【予選リーグ・リンク】              【決勝トーナメント】 

試合会場（      ）   （      ）         

 

                   ③             
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 A  ①９：３０～  ②１２：３０～  ③１５：３０～ 

 B  ①９：３０～  ②１０：５０～  ③１４：１０～  ④１５：３０～ 

 決勝 ①９：３０～  ②１４：００～ 
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13 参加申し込み    ５月１４日（木）必着  

〒698-0035   益田市栄町１４番６号 益田市立益田中学校    小池 貴志 宛  

                      ＴＥＬ ０８５６－２２－２３９０    ＦＡＸ ０８５６－２２－２３９１ 

           ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:  soccer@masuda-school.ed.jp  

※プログラム用のメンバー表（エクセル）をメールに添付して送付するので、上記ﾒｰ

ﾙｱﾄﾞﾚｽまで返信すること。校長印またはクラブ代表者印のある参加申込用紙を PDF

ファイルにして上記のアドレスまで送付すること。 

 

 

14 組合せ      令和８年５月２１日（木）審判講習会において抽選し、決定する。参加のない学校・

団体は、大会事務局に一任されたものとして抽選に入る。抽選後すみやかに出場校・

団体に連絡する。 

 

 

15  表彰    優勝チームに優勝杯（持ち回り）を、優勝以下第 3位までに表彰状を授与する。 

 

16 その他   (１)  競技中の疾病、傷害については、応急処置を行う。 

        (２) 上位２チームに、島根県中学校総合体育大会サッカーの部への出場権を与える。 

               

17 連絡先  〒698-0035   益田市栄町１４番６号 益田市立益田中学校  小池 貴志  

             ＴＥＬ ０８５６－２２－２３９０    ＦＡＸ ０８５６－２２－２３９１ 

 


