
 
第1回 島根県中学校出雲ブロックソフトテニス大会 開催要項 

 
 
１．目  的  この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くソフトテニス実践の機会を与

え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生
徒を育成するとともに、中学校生徒の親睦をはかるものである。  

 
２．主  催   島根県中学校体育連盟  

島根県教育委員会 出雲市・雲南市・飯南町・奥出雲教育委員会 
 
３．主  管    出雲市中学校体育連盟 

島根県中学校体育連盟ソフトテニス専門部 
 
４．後  援   島根県中学校長会  （公財）島根県スポーツ協会  島根県ソフトテニス連盟 
        （一財）島根県教職員互助会 
 
５．期  日  令和８年 ６月１日（月）個人戦 
                         ６月２日（火）団体戦 

 ６月３日（水）団体戦 
※予備日 ６月４日（木）真幸ヶ丘公園 

 

６．日  程   １日（月）    会場準備…     ７：００～７：２０ 

公式練習…     ７：２５～８：０５ 

監督会議…     ８：１０ 

                 競技開始…    ８：３０ 

 

          ２日（火）   会場準備…    ８：００～８：２０ 

公式練習…     ８：３０～９：００ 

監督会議…    ９：０５ 

                 競技開始…    ９：３０ 

競技終了…  １６：００ 

 

                  ３日（水）   会場準備…    ８：００～８：２０ 

公式練習…     ８：３０～９：００ 

監督会議…    ９：０５ 

                 競技開始…    ９：３０ 

競技終了…  １５：３０ 

 
 
７．会  場  浜山公園テニスコート  住所：出雲市大社町北荒木1868‐10 
                       電話：0853‐53‐4533 
 
                真幸ヶ丘公園（予備日） 住所：出雲市知井宮町1327‐1 
                       電話：0853-24-3230 
 
８．参加資格 ・出雲ブロックの中学校に在学する生徒及び、県中体連に認定された出雲ブロックの地域

スポーツ団体に所属する生徒であること。 
       ・個人戦では、オープン参加（勝ち上がりなしの１試合のみ）を認めない。 
       ・団体戦１チームの構成は、同一校・同一団体の選手４～８名と監督１名とする。 

・参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員に限る。外部指導者・部活動指導員のベ
ンチ入り、並びに引率については「島根県中学校体育連盟内規事項」の「島根県中学校
体育連盟主催大会における外部指導者規定・様式」並びに「島根県中学校体育連盟大会
外部指導者引率細則・様式」（地域スポーツ団体は除く）による。 
ベンチ入りをする外部コーチは、１校・１チーム１名とし、他校の外部コーチを兼務す
ることはできない。 

       ※選手による敗者審判や相互審判があるため、審判ができない選手は参加を認めない。 



９．競技規則 ・（公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスルールブックおよび大会開催要項、県中体
連内規事項、監督会議申し合わせによる。 

 ・選手変更は県中体連内規事項により、監督会議において承認を得たものに限り、変更を
 認める。 

 
 
10．競技方法 ・個人戦、団体戦ともに試合はすべて７ゲームマッチとする。 

・個人戦については、トーナメント方式で行う。 
       ・団体戦については、天候によって対戦方法を個人戦終了後の監督会議にて以下のどちら

かの競技方法を行うのかを選択する。 
・個人戦終了後、団体戦の日の天候が良好と想定できる場合は、男女とも総当たりのリー

        グ戦で行う。（3対戦全て行う） 
       ・個人戦終了後、団体戦の二日目もしくは三日目が雨天延期と想定できる場合は、別紙の

とおり三日目に2リーグ制で予選リーグ（3対戦全て行う）を行い、予備日の四日目に決
勝トーナメントを行うこととする。なお、リーグの分け方については個人戦の成績を元
にポイントを付与し、それによって分けるものとする。 

 
 
11．使 用 球      個人戦・団体戦ともにアカエムボールを使用する。 
 
 
12．選手監督の服装   ・服装は全中の規定に準ずる。島根県中体連ホームページ「専門部からのお知らせ（ソフ

トテニス）」内に「全国中学校ソフトテニス大会服装・用具の規定」を掲載するので必ず
参照し、規定に違反しないような服装で大会に参加すること。 

        ※服装の規定に違反があるときには大会への参加は認められない。 
 
 
13．参加申込  

送付・入力書類 送付・入力方法 送付・提出先 

＜申込書＞ 
 

県中体連HP→ブロック大会情報→

ソフトテニス からダウンロード 

デスクネッツ 
メール 

出雲三中 日原大輔宛  締め切り ５月１４日（木）必着 
出雲市内の学校はデスクネッツで・出雲市以外の学校・その他のチームは以

下のメールアドレスへ。 

izmXd000094@izumo.ed.jp 

持参 
抽選会当日 ５月２１日（木） １４時 
出雲三中ミーティングルーム（校長印・団体責任者印の押してあるもの） 

        
※抽選会当日に大会負担金入金一覧表を持ってきていただく必要はありません。専門委員長
の方で大会負担金入金一覧表と参加人数を照合し、領収書をお渡しします。 
 
 
14．負担金  ○大会負担金 

（１）登録選手１名につき１，０００円（１ペア２，０００円） 
（団体戦に登録してある選手が個人戦に出場する場合は重複して負担する必要はな
い） 

(２） 【出雲市内の学校・スポーツ団体】 
   大会負担金は、各校（体育主任）・スポーツ団体（競技別専門委員長）で ALLの

出雲ブロック大会負担金（参加費）入金一覧表に金額を入力し、各校は全競技と
りまとめて、各校一括で５月１５日（金）までに出雲市中体連 JA指定口座に振
り込むこと。スポーツ団体については各チ－ムごとに競技別専門委員長から JA
指定口座を確認し、期限厳守で振り込むこと。また、学校合同チームの場合は、
学校別に振り込むこと。大会負担金の領収証は大会時、受付にて渡す。 

   【出雲市外の学校・スポーツ団体】 
５月１５日（金）までに出雲市中体連 JA指定口座に振り込むこと。その際、必
ず学校・団体名と種目名を明記すること。また、「送金通知書」を出雲市中体連
事務局員（出雲二中 木下 恵）へ FAX（0853-21-2745）すること。大会負担金
の領収証は大会時、受付にて渡す。 

(３)  参加申込み締切り以降の参加取消しや不出場の場合、負担金の返金は行わない。 
（抽選会当日に大会負担金の持参の必要はありません。） 



15．組合せ会議  ５月２１日（木）１４：００～ 出雲市立第三中学校ミーティングルームにて行う。 
 
 
16．監督会議  ６月  １日（月）  ８：１０～ （場所：クラブハウス内） 
                    ２日（火）  ９：１０～ （場所：   〃   ） 

３日（水）  ９：１０～ （場所：   〃   ） 
 
 
17．表  彰  団体戦 １位に優勝杯、１～３位に賞状を授与する。 
        個人戦 １位に優勝杯、１～３位に賞状を授与する。 
 
 
18．県総体出場枠  県総体の出場枠については、「県中体連内規事項」による。 
        個人戦：男子１２ペア 女子１２ペア 団体戦：男子は５チーム 女子は４チーム 

なお、県総体に出場権を得たチーム・個人は原則として必ず大会に出場すること。 
 
 
19．そ の 他     ・参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員に限る。（地域スポーツ

団体は除く）部活動指導員は他校の引率者及び依頼監督になれない。 

              ・雨天延期等の判断については６：００に行うので、６：００以降 に（090-9415-9135 
日原大輔）に問い合わせること。 

 
・審判について 
＜個人戦＞ 
１試合目は正審・副審ともに本部より指定選手。２試合目以降は敗者審判。 
 
＜団体戦＞ 

        正審・副審ともに選手による相互審判。 
         
 
              ・個人情報のうち、大会運営上必要である名前、学年、所属については、公開する。ま

た、報道機関に記録の提供を求められた場合は提供する。大会申込用紙に下記の文言
を入れ確認をとることとする。 

         
・『上記の生徒は、本大会参加について保護者の同意を得ているので、参加を申し込みま
す。また、本大会プログラム作成及び成績上位者の報道発表並びにホームページにおけ
る氏名、学校名・団体名、学年等の個人情報の記録について本人及び保護者の同意を得
ています。（記載の同意が得られない場合は、備考欄に「否」を記入すること。）』 

 
       ・コート内へのクーラーボックスや傘等（日傘を含む）の持ち込みは認める。ただし、傘

に関しては応援者も含め日光の反射が起きないよう銀色や白色のものは避けること。 

 
 

 
 
20．連絡先  ・大会開催前 〒693-0063 出雲市大塚町1184 出雲三中 日原大輔 0853-21-0559 

・大会期間中 〒699-0722 出雲市大社町北荒木1868－10 浜山公園テニスコート 
日原大輔 090-9415-9135 

 


