
第１回 島根県中学校松江ブロック卓球大会 開催要項 

 

１ 目  的 この大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く卓球実践の機会を与え，

技能の向上とアマチュアスポーツの精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学校

生徒を育成するとともに，中学校生徒の親睦をはかるものである。 

 

２ 主  催  島根県中学校体育連盟 島根県教育委員会  

松江市教育委員会   安来市教育委員会 

 

３ 主  管  松江市中学校体育連盟 安来市中学校体育連盟 

  島根県中学校体育連盟卓球専門部 

 

４ 後  援  島根県中学校校長会 （公財）島根県スポーツ協会  

（一財）島根県教職員互助会 

 

５ 期  日  令和８年６月９日（火）、１０日（水） 

 

６ 日  程   ９日 役員打ち合わせ  ８：００  開会式  ８：２０ 

競技開始     ８：４０（男女団体戦） 

  １０日 役員打ち合わせ  ８：００ 諸連絡  ８：２０ 

      競技開始  ８：３０（男女個人戦） 

 

７ 会  場  鹿島総合体育館 メインアリーナ、サブアリーナ 

〒690-0332 松江市鹿島町佐陀本郷 76  TEL. 0852-82-3331 

 

８ 参加資格  (１)島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による。 

        (２)松江ブロックの中学校に在学する生徒及び、県中体連に認定された松江ブロ

ックの地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する生徒であること。 

 

９ 大会負担金 （１）登録選手 1人につき，１，０００円とする。 

       （２）熱中症対策費として，選手 1人につき，２００円を徴収する。 

       （３）大会負担金の納入について（送付書が必要） 

          ５月１１日（月）までに指定口座に送金すること。 

          学校名（チーム名）・種目名・男女を必ず明記すること。 

（例）松江一中卓球部男子→イチタッキュウダンシ 

 

          指定口座：山陰合同銀行古志原支店０９８ 普通３７４９３７５ 

          松江市中学校体育連盟 卓球専門部 競技主任 大西浩平 



 

 

       （４）参加申込み締め切り以降の参加取消しや不出場の場合，負担金の返金は行わ

れない。 

 

10 参加制限 （１）チーム編成は一校単位で編成されたものとする。 

       （２）団体の部は各団体１チーム。６～８名で構成する。 

       （３）個人の部は，シングルス・ダブルスともに参加制限はない。ただし，シング

ルスとダブルスを同一選手が兼ねることはできない。 

       （４）引率・監督は，出場校の校長・教員・部活動指導員とする。なお，部活動指

導員は，他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

（５）団体戦にベンチ入りできるのは，監督１名，アドバイザー１名，選手８名以

内とする。団体戦ベンチ入りをするアドバイザーは１校・１チームに１名と

し，他校のアドバイザーを兼務することは認められない。また，他中学校の

校長・教職員・部活動指導員にはその資格がない。 

（６）個人戦のアドバイザーは選手１名につき１名のベンチ入りを認める。ただし，

アドバイザーは監督（校長，教員または部活動指導員）・アドバイザー（外部

指導者）のいずれかとする。試合中のアドバイザーの変更は認められない。 

（７）外部指導者のベンチ入りに関しては，所定の様式で確認書を提出すること。 

 

11 競技規則  現行の日本卓球ルール，および本大会規則による。 

               タイムアウト制については，団体戦は全試合，個人戦はシングルス，ダブルスと

もに代表決定戦以降行うものとする。 

 

12 使 用 球  日本卓球協会の公認ホワイトプラスティックボール 

 

13．服  装  県総体に準じる。ユニフォームはＪＴＴＡ公認の同一のものであること。 

背部にはゼッケンを必ずつけること。 

 

14 競技方法 （１）団体の部 

① ４単１複で，３番にダブルスを入れる。シングルスとダブルスを同一選手が

兼ねることはできない。３点先取法で行う。 

②  実施方法については，組み合わせ抽選会で協議のうえ決定する。 

 

（２）個人の部 

 ① シングルス，ダブルスともに 1回戦よりトーナメント方式により行う。 

 ② 試合は５ゲームマッチを基本とするが，参加人数により３ゲームマッチとす

る場合がある。 



 

 

15 参加申込み  メールまたは FAXにて期限までに申込書を提出すること。 

提出期限 令和８年５月８日（金） 

  （校長印を押した申込書は５月１４日の抽選会に持参ください） 

        申込先  〒６９０－０８２３ 松江市西川津町３４０２－１ 

             松江市立第二中学校 大西 浩平 宛 

   メールアドレス：dai2-j@city.matsue.ed.jp 

             FAX :0852-21-0877 

 

16 組 合 せ  令和８年５月１４日（水）松江市立第二中学校において抽選し，決定する。 

 

17 表  彰  団体戦１～３位，個人戦は入賞者に島根県中学校体育連盟より賞状を授与する。 

 

18 そ の 他 （１）競技中の疾病，傷害については，応急処置を行う。 

       （２）県総体出場数については，団体・個人ともに参加校数をもとに，島根県中体

連専門部別内規事項の規定により決定する。 

 団体の部   個人の部 

ブロック大会

参加チーム数 

県総体出場

チーム数 

 ブロック大会

参加チーム数 

シングルス

出場者数 

ダブルス

出場者数 

１～３ １ １～３ ４ ２ 

４～５ ２ ４～５ ６ ３ 

６～７ ３ ６～７ ８ ４ 

８～９ ４ ８～９ １０ ５ 

１０～１１ ５ １０～１１ １２ ６ 

１２～１３ ６ １２～１３ １４ ７ 

１４～ ７ １４～ １６ ８ 

 

 

       （３）大会のスムーズな進行のため、大会前日に会場準備を行います。各学校 1名

のご協力をお願いいたします。 

       （４）熱中症対策費の使途は以下のものとする。 

          ・会場空調費 

 

19 連 絡 先  〒６９０－０８２３ 松江市西川津町３４０２－１ 

        松江市立第二中学校 大西 浩平 

  ℡ 0852-21-0303  FAX  0852-21-0877 

mailto:dai2-j@city.matsue.ed.jp


 


