
第１回 島根県中学校松江ブロックバレーボール大会 開催要項 

 

１ 

 

 

 

目 的 この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くバレーボール実践の機

会を与え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身共に健康

な中学校生徒を育成するとともに、中学校生徒の親睦をはかるものである。 

 

２ 主 催 島根県中学校体育連盟 島根県教育委員会 

松江市教育委員会 安来市教育委員会 

 

３ 主 管 松江市中学校体育連盟 安来市中学校体育連盟 

島根県中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

４ 後 援 島根県中学校長会 （公財）島根県スポーツ協会 島根県バレーボール協会 

一般財団法人 島根県教職員互助会 

 

５ 

 

期 日 令和8年6月11日(木)～13日(土） 

６ 日 程 令和8年6月11日(木） 

男子 なし 

女子 グループ戦 

役 員 集 合 7:50 

監 督 会 議 8:00 

 （鹿島総合体育館会議室にて行う） 

開   館 8:25 

競 技 開 始 9:30 

※開閉会式は行わない。 

 

  令和8年6月12日(金） 

 男子 グループ戦 

 女子 順位決定戦 

役 員 集 合 7:50 

開   館  8:10 

競 技 開 始  9:00 

 

  令和8年6月13日(土） 

 男子 順位決定戦 

女子 順位決定戦 

役 員 集 合 7:50 

開   館  8:10 

競 技 開 始  9:00 

※全試合終了後、表彰式を行う。 

 

７ 会 場 鹿島総合体育館 〒690-0332 松江市鹿島町佐陀本郷76 ℡ 0852-82-3331 

 

８ 

 

参 加 資 格 (１)島根県中学校体育連盟内規事項の全般事項【参加資格】による。 

(２)松江ブロックの中学校在学する生徒及び、県中体連に認定された松江ブロ 

ックの地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する生徒である 

９ 大会負担金 (１)登録選手１人につき、1,000円とする。登録選手は、マネージャーを 

含む最大１３名とする。 

(２)感染症・熱中症対策費は、登録選手１人につき、500円とする。 

(３)指定口座に振り込むこと。合同チームの場合は、学校別に振り込むこと。 

(４)参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合、負担金の返金は行わな 

い。 

 

 



10 参 加 制 限 (１)松江市、安来市内の中学校（以下、義務教育学校後期課程を含む）の在校生。 
各校男女それぞれ１チームに限る。 
地域スポーツ団体においては松江市・安来市中体連に届けた団体とする。 

合同チーム結成の場合は、別紙参照の上、手続きすること。 

(２)参加チームの構成は、監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１

２名の計１５名以内とする。監督、コーチは当該校の校長・教員・部活動

指導員（地域スポーツ団体等は除く）であり、引率者としての責任を負う。

（部活動指導員とは、学校教育法施行規則第78条の2に示されている者と

し、他校の引率および依頼監督にはなれない）但し、コーチについては外

部指導者をおくことができる。（地域スポーツ団体等は除く）外部指導者

（コーチ）の場合は『島根県中学校体育連盟主催大会における外部指導者

規定』を厳守すること。マネージャーは生徒とする。 

(３)選手は所属校を明示するマーク及び規定の番号をつける。監督・コーチ・マ 

ネージャー・主将も規定のマークをつける。 

 

11 競 技 規 則 (１)2026年度（公財）日本バレーボール協会制定６人制競技規則、島根県中体連

バレーボール専門部内規事項による。 

(２)ネットの高さは男子2ｍ30ｃｍ、女子2ｍ15ｃｍとする。 

 

12 

 

 

競 技 方 法 (１)１日目 女子グループ戦 

２日目 男子グループ戦・女子順位決定トーナメント戦 

３日目 男子・女子順位決定トーナメント戦 

(２)試合球は (公財)日本バレーボール協会検定4号球とする。 

（男子：ミカサV400W、女子：モルテンV4M5000） 

(３)組み合わせは、今後検討し決定する。 

(４)今大会は、（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部における「給水 

のためのタイムアウト」を採用する。 

 

13 参 加 申 込 (１)期 限 令和8年5月13日(水)17:00まで 

(２)申込先 松江市立東出雲中学校 高田 幸奈 宛 

(３) 申し込みは紙媒体（正式申込書）と電子メールを併用して行う。 

①、申込み用のエクセルファイルを下記の申込先の校務メールアドレスまた

は、指定フォルダに送信すること。令和8年5月13日(水)17:00まで 

 

◎安来市中学校・私立中学校・地域クラブの申込み先は、下記に行うこと。 

松江市立東出雲中学校代表アドレス（h-izumo-j@city.matsue.ed.jp）へ送信する 

こと。 

◎松江市内中学校ついては、以下の指定先に提出すること。 

 全体共有（ｘ）→ 連盟 → 中体連 → R8専門部 → バレーボール 

の指定のフォルダ 

 

②、紙媒体（正式申込書）は、公印ありのものを抽選会時に持参し提出する

こと。 

(４)選手の名前等、間違いがないよう監督の責任において記入すること。 

正式申込書と電子ファイルの記載内容に相違ないこと。 

(５)大会負担金の振り込み期限は、令和8年5月13日(水)17:00までとする。 

  合わせて、指定の送金通知書に必要事項を記入し、東出雲中までFAXで送信

すること。 



(６）地域クラブチームについては、JVAのチーム登録選手一覧表を印刷し、抽選

会に持参すること。 

(７）今大会に向けて（地域スポーツ団体等は除く）外部指導者（コーチ）を追

加し、ベンチ入りする場合は、外部指導者の申請書を抽選会に持参すること。 

 

14 組 合 せ 令和8年5月15日(金) 松江市立湖北中学校において抽選し、決定する。 

抽選については、松江市・安来市バレーボール専門部内規事項に従って行う。 

 

15 表 彰 男女1位に優勝杯（持ち回り）と男女3位までに島根県中学校体育連盟より賞状を

授与する。 

 

16 そ の 他 (１)競技中の疾病、傷害については、応急処置を行う。 

(２)県総体への参加資格について、男子はオープン参加、女子は上位９チームと 

する。 

(３)感染症等の状況によっては、競技方法を変更することがある。 

(４)熱中症対策費の使途は、以下のものとする。 

  ・空調使用費として使用する。 

 

17 連 絡 先 大会開催前 〒699-0101  松江市東出雲町揖屋1251番地1 

松江市立東出雲中学校 髙内 敬介 

℡ 0852-52-2455   Fax 0852-52-3779 

  大会開催中  〒690-0332 松江市鹿島町佐陀本郷76 

鹿島総合体育館事務室 ℡ 0852-82-3331 

髙内 敬介 

 

 

【振込先】山陰合同銀行 八雲代理店 

店番 ２８１ 普通 口座番号 ３６２５６８８ 

口座名 松江市中学校体育連盟 バレーボール専門部 競技主任 髙内敬介 

 

※入金の際のお願い 

入金名義（例） 

松江一中バレー部男子 → マツイチバレーダンシ 

松江二中バレー部男女 → マツニバレーダンジョ 

 

（別紙）送金通知書をFAXで、大会事務局へ送信すること 


