
第 58回 島根県中学校総合体育大会バレーボールの部 開催要項 

 

1 目  的    この大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広くバレーボール実践の機会 

  を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中

学校生徒を育成するとともに，中学校生徒相互の親睦をはかるものである。 

 

2 期日･会場    令和 6 年 7 月 23 日(火）～25 日（木） 

 島根県立浜山体育館(カミアリーナ) メインアリーナ 4 面，サブアリーナ 1 面 

 〒699-0722 出雲市大社町北荒木 1868-10  ℡0853-53-4533 

 

3 競技日程   令和 6 年 7 月 23 日(火)  開  館  9:30 

監 督 会 議 10:00 

開  会  式 10:30 

競 技 開 始 11:10 競技（1 回戦） 

令和 6 年 7 月 24 日(水）    開  館  8:20 

競 技 開 始  9:10 競技（2・3 回戦） 

令和 6 年 7 月 25 日(木） 開  館  9:30 

競 技 開 始 10:20 競技（準決勝戦・決勝戦） 

表彰式 決勝戦が終了次第 

 

4   参加制限       ○女子の部について，各ブロック代表は中体連規約および専門部内規事項によ 

る。男子の部はオープン参加とする。 

 

5   競技規則      (１)2024 年度（公財）日本バレーボール協会制定６人制競技規則，島根県中体連 

バレーボール専門部内規事項による。 

(２)ネットの高さは男子 2ｍ30ｃｍ，女子 2ｍ15ｃｍとする。 

 

6   競技方法       (１)単純トーナメント方式とする。 

(２)今大会は，（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部における 

「給水のためのタイムアウト」を採用する。 

 

7  抽選における配慮事項  

(１)同一ブロックのチームは，できる限り高位戦で対戦するよう配慮する。(振

り分け方，シード方法，その他については，県中体連及び県中体連バレーボ

ール専門部の内規事項に従って行う。) 

(２)各ブロックの 1，2 位チームは，1/4 ゾーンの均等に分け，高位戦で当たる 

ように配慮する。 



 

8   使 用 球       ○(公財)日本バレーボール協会検定 4 号球とする。 

 （男子：ミカサ V400W，女子：モルテン V4M5000） 

 

9  表 彰       ○男女 1 位に優勝杯（持ち回り）と男女 3 位までに賞状を授与する。 

 

10 中国大会への出場   (１)本大会の上位 2 チームを中国大会(8 月 6～8 日 鳥取市)に推薦する。 

(２)中国大会への参加資格を得たチームは，原則として大会に参加する 

こと。 

 

11  申し込み       (１)正式申込書は，校長・代表者印を押印した原本を大会当日提出。 

また、PDF 化したものをメールでの送付とする。ただし，プログラム

の構成を行うため Excel ファイルも電子メールにて送付すること。 

※選手の名前等，間違いがないよう監督の責任において記入すること。 

※正式申込書と電子ファイルの記載内容に相違ないこと。 

 

 

 

 

 

(２)大会負担金および熱中症対策費を同時に納入すること。 

※参加選手一人当たり（マネージャーを含む）1,500 円（大会負担金 1000

円，熱中症対策費 500 円）を JA 指定口座（出雲市中学校体育連盟）に振

り込むこと。その際，学校・団体名と種目名を必ず記載すること。 

(３)正式申込書、第 58 回県総体送付書、大会負担金・熱中症対策費の振

込、送金通知書のすべての締切を６月１４日（金）とする。 

○正式申込書の送付，第 58 回県総体送付書→斐川西中 鈴木達也 宛 

○大会負担金・熱中症対策費の振込み→,出雲市中体連 JA 指定口座 

○送金通知書→出雲市中体連事務局 出雲一中 鐘築宏之 宛 

(４)プログラム事前申込書はメールで斐川西中 鈴木達也 宛に送付す

ること。締切は６月１８日（火）とする。 

 

 

12   その他       (１)参加チームの構成は，監督 1 名，コーチ 1 名，マネージャー1 名，選

手 12 名の計 15 名以内とする。監督，コーチは当該校の校長・教員・部

活動指導員（地域スポーツ団体等は除く）であり，引率者としての責任を

負う。（部活動指導員とは，学校教育法施行規則第 78 条の 2 に示されて

いる者とし，他校の引率および依頼監督にはなれない）但し，コーチにつ

〒699-0631 出雲市斐川町直江 4083 番地 

出雲市立斐川西中学校  鈴木 達也  宛 

E-mail 送信先 izmoI000054＠izumo.ed.jp 

 



いては外部指導員をおくことができる。外部指導員（コーチ）の場合は『島

根県中学校体育連盟主催大会における外部指導者規定』を厳守すること。

マネージャーは，生徒とする。 

(２)選手は所属校・団体名を明示するマーク及び規定の番号をつける。監

督・コーチ・マネージャー・主将も規定のマークをつける。 

(３)練習会場はありません。 

(４)各チームの引率者に審判を依頼する場合がある。必ず各チーム 1 名

以上申込書に名前を記入すること。 

(５)個人情報のうち，本人・保護者に同意が得られた場合，大会運営上必

要である名前，学年，所属，身長については公開する。また，報道機関に

記録の提供を求められた場合は提供する。同意が得られない場合は，申込

書の備考欄に『否』を記入すること。 

 

１3 連絡先  大会前   〒６９９－０６３１ 出雲市斐川町直江４０８３ 

                出雲市立斐川西中学校   新井 和   宛 

                電話：0853-72-0136     FAX：0853-72-9310 

 

              大会期間中 〒６９９－０７２２ 出雲市大社町北荒木１８６８－１０ 

                島根県立浜山体育館カミアリーナ 

出雲市立斐川西中学校   新井 和   宛 

                電話：0853-53-4533     FAX：0853-53-5822 

 


