
+

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球
6/8

予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

回 期日 主管中体連 会場 令和７年 回 会期 主管中体連 会場

陸上競技 58 8／7～9 岡山 岡山市 山口 51 ８月１７日（土）～２０日（火） 福井 福井市

水泳競技 59 8／2～4 鳥取 米子市 島根 64 ８月１７日（土）～１９日（月） 石川 金沢市

バスケットボール 54 8／2～4 山口 山口市 島根 54 ８月２１日（水）～２４日（土） 新潟 長岡市・三条市

サッカー 56 8／1～3 岡山 美作市 鳥取 55 ８月１８日（日）～２３日（金） 石川 小松市・能美市
白山市・金沢市

ハンドボール 52 8／6～8 島根 浜田市 山口 53 ８月１９日（月）～２２日（木） 富山 氷見市

軟式野球 46 8／6～8 山口 山口市 島根 46 ８月１９日（月）～２３日（金） 福井
敦賀市・越前市

美浜市

体操競技 58 8／3～4 島根 浜田市 鳥取 55 ８月２０日（火）～２２日（木） 新潟 上越市

新体操 45 8／3～4 鳥取 鳥取市 広島 55 ８月１７日（土）～１９日（月） 長野 長野市

バレーボール 57 8／6～8 鳥取 鳥取市 広島 54 ８月２２日（木）～２５日（日） 福井 福井市

ソフトテニス 52 8／7～9(予備日10) 広島 尾道市 島根 55 ８月１９日（月）～２１日（水） 石川 金沢市

卓球 49 8／7～9 広島 広島市 岡山 55 ８月２２日（木）～２５日（日） 新潟 新潟市

バドミントン 45 8／3～5 広島 広島市 鳥取 54 ８月２１日（水）～２４日（土） 福井 勝山市

ソフトボール 48 8／2～4(予備日5) 島根 雲南市 広島 46 ８月１７日（土）～２０日（火） 富山 富山市

柔道 40 8／2～4 岡山 岡山市 広島 55 ８月２０日（火）～２３日（金） 長野 佐久市

剣道 40 8／6～7 山口 岩国市 岡山 54 ８月１８日（日）～２０日（火） 新潟 新潟市

相撲 40 8／7～8 岡山 津山市 鳥取 54 ８月１７日（土）～１８日（日） 富山 射水市

スキー 46
2025．1／22～

24
島根 飯南町 山口 62 令和７年２月４日（火）～７日（金） 長野 野沢温泉村

テニス 4 8／1～2(予備日3) 広島 尾道市 岡山 - - - -

スケート（スピード・フィギュア） - - - - - 45 令和７年２月１日（土）～４日（火） 長野 長野市

スケート（アイスホッケー） - - - - - 45 令和７年１月２４日（金）～２７日（月） 北海道 帯広市

駅伝 - - - - - 32 12月１４日（土）～１５日（日） 滋賀 野洲市

＊備考

期日

松江 （松江市総合体育館）

松江 （タウンプラザしまね）

松江 （松江市総合体育館）

　○専門部常任委員合同会 松江 （松江市総合体育館）

　○第1回理事長会 5月9日(木)、10日(金) 鳥取

　○第1回理事会 山口

　○第2回理事長会 島根

　○第2回理事会 鳥取

　○第3回理事・ブロック長合同会 広島

　○第3回理事長会 広島

　○第4回理事会 岡山

③日本中学校体育連盟　会合

　○定時評議員会 東京

　○実務担当者会議 東京

　○日本中学校体育連盟研究大会 石川

　○臨時評議員会 東京

9月19日(木)、20日(金)

1月23日(火)、24日(水)

①島根県中学校体育連盟　会合

②中国中学校体育連盟　会合

６月４日（水）

4月25日（木）

　○第２回評議員理事合同会議

　○優勝野球大会・主管中国大会打合会

　○第1回評議員理事合同会議

令和６年度　中国・全国中学校体育大会　開催地一覧（案）

6月6日(木)

令和６年
　１１月２１日（木）～２２日（金）

10月11日(金)

3月6日(木)

全国大会（北信越ブロック）

＊令和6年度　中国大会主管競技　　ハンドボール(浜田)　　体操競技(浜田)　　ソフトボール(雲南)　　スキー(飯南)　

＊令和6年度　全国大会主管ブロック　　北信越ブロック（一部冬季種目を除く）

11月15日（金）

中国大会

12月13日（金）

５月２３日(木)、２４日(金)

１０月９日(水)、１０日(木)

11月7日(木)、8日(金)

２月１３日(木)、1４日(金)

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）
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総
合
体
育
大
会

競技 期日 主管中体連 開催市町 競技 期日 主管中体連 開催市町
バスケットボール 6/8 隠岐郡 隠岐郡 陸上競技 6月11日 仁多郡 奥出雲町
バレーボール 6/7～8 隠岐郡 隠岐郡 バスケットボール 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

ソフトテニス 6/7～8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 バレーボール 6/5～6 雲南市・飯南町 雲南市

卓球 6/8 隠岐郡 隠岐郡 ソフトテニス 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

軟式野球 6/8
予備日6/9 隠岐郡 隠岐郡 卓球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市

陸上競技 松江に同じ 安来市 松江市 剣道 6/4～5 仁多郡 奥出雲町
体操競技 松江に同じ 安来市 松江市 軟式野球 6/4～5 雲南市・飯南町 雲南市
バレーボール 6/4～5 安来市 安来市 陸上競技 益田に同じ 浜田市 益田市
ソフトテニス 6/4～5 安来市 安来市 バスケットボール 6/6～7 浜田市 浜田市
卓球 6/5 安来市 安来市 サッカー 6/6～7 浜田市 浜田市
剣道 6/5 安来市 安来市 体操競技 5/26 浜田市 浜田市
軟式野球 6/4～5 安来市 安来市 バレーボール 6/6～7 江津市 江津市・大田市

陸上競技 6/11 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～7 江津市 江津市
バスケットボール 6/6～８ 松江市 松江市 卓球 6/6～7 大田市 大田市
サッカー 6/6～８ 松江市 松江市 剣道 6/6 邑智郡 美郷町
体操競技 6/4 松江市 松江市 軟式野球 6/5～7 浜田市 浜田市・江津市

バレーボール 6/6～８ 松江市 松江市 陸上競技 5/29 益田市・鹿足郡 益田市
ソフトテニス 6/5～6 松江市 松江市 バスケットボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
卓球 6/5～6 松江市 松江市 サッカー 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
剣道 6/7 松江市 松江市 バレーボール 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
軟式野球 6/6～８ 松江市 松江市 ソフトテニス 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
陸上競技 6/11 出雲市 出雲市 剣道 浜田に同じ 益田市・鹿足郡 美郷町
バスケットボール 6/4～5 出雲市 出雲市 卓球 6/5 益田市・鹿足郡 益田市
サッカー 6/4～5 出雲市 出雲市 軟式野球 6/5～6 益田市・鹿足郡 益田市
体操競技 6/7 出雲市 出雲市
バレーボール 6/4～5 出雲市 出雲市
ソフトテニス 6/4～5 出雲市 出雲市
卓球 6/4～5 出雲市 出雲市 その他
剣道 6/4～5 出雲市 出雲市 東部 柔道 6/6 松江市 松江市
軟式野球 6/4～6 出雲市 出雲市 西部 柔道 6/6 浜田市 浜田市

出雲

益田

令和６年度　島根県中学校ブロック大会開催計画（案）

雲南飯南
仁多

浜田

隠岐

安来

松江

区分 回 期日 曜日 主管中体連 開催市町 会場

75 5/15 水 出雲 出雲市 出雲大社相撲場  〈5/14 PM準備会〉

45 6/29～30 土～日 江津 江津市 江津市民体育館

バドミントン大会 7/20～21 土～日 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

ホッケー大会 7/20 土 仁多 奥出雲町 三成公園ホッケー場

陸上競技大会 7/19～21 金～日 出雲 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

水泳競技大会 7/23～24 火～水 松江 松江市 県立水泳プール

バスケットボール大会 7/22～25 月～木 松江 松江市 鹿島総合体育館

サッカー大会 7/20～22 土～月 益田・鹿足 益田市・吉賀町
県立サッカー場・自由広場
益田陸上競技場・よしかみらいグラウンド

体操競技 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立体育館

新体操大会 7/14 日 松江 松江市 松江市総合体育館

バレーボール大会 7/23～25 火～木 出雲 出雲市 島根県立浜山体育館

ソフトテニス大会 7/22～23 月～火 出雲 出雲市 島根県立浜山運動公園テニスコ－ト

ソフトボール大会 7/21（予備日22） 日（予備日 月） 雲南・飯南 雲南市 大東ふれあい運動場

卓球大会 7/21～22 日～月 安来 安来市 安来市民体育館

柔道大会 7/20～21 土～日 浜田 浜田市 島根県立石見武道館

剣道大会 7/24～25 水～木 雲南・飯南 出雲市 出雲市総合体育館

テニス 7/26 金 松江 松江市 松江総合運動公園テニスコート

78 7/22～25 月～木 大田
大田市・出雲市
浜田市・邑智郡

大田市民球場・斐川公園野球場・浜田市野球場・いわみスタジアム

70 10/23 水 大田 大田市 三瓶高原西の原（予備日10/24）

64 R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

11 　　　（クロスカントリー） R7 1/4～5 土～日 飯南町 琴引フォレストパークスキー場

71 出雲市 島根県立浜山陸上競技場

55 松江市 県立水泳プール

※県総体申し込み〆切　６月１４日（金）　　ただし、水泳競技は　６月３日（月）　　※県総体抽選会（松江市総合体育館）　６月19 日（水）　陸上競技は６月 18日（火） 、19日（水）

島根県中学生学年別水泳競技大会

共催
大会

全日本中学校通信陸上競技大会島根県大会

8/25（日）

６/８（土）

令和6年度　島根県中学校体育大会等開催計画（案）

大会名

島根県中学校相撲大会

島根県中学校ハンドボール大会

雲南・飯南

島
根
県
大
会

島根県中学校優勝野球大会

島根県中学校駅伝競走大会

島根県中学校スキー大会（アルペン）

58

総
合
体
育
大
会


