
第１回島根県中学校雲南市・飯南町・奥出雲町ブロック陸上大会開催要項 

［競技会コード：23324004］ 

１ 目  的   この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広く陸上実践の機会を与え、技能の 

向上とアマチュアスポーツの精神の高揚をはかり、心身共に健康な中学校生徒を育成するこ 

ととともに、中学校生徒の親睦をはかるものである。 

 

２ 主  催  島根県中学校体育連盟  

島根県教育委員会 雲南市教育委員会 飯南町教育委員会 奥出雲教育委員会 

         

３ 主  管  雲南市・飯南町中学校体育連盟  

雲南市・飯南町・奥出雲中学校体育連盟陸上専門部 

 

４ 後  援  島根県校長会 （公財）島根県スポーツ協会 雲南市陸上競技協会 

 

５ 期  日  令和５年６月１３日（火） 

 

６ 日  程  役員打合せ     ８時１５分 

                開 会 式         ９時２５分（アナウンスによる開会宣言） 

        競 技 開 始      ９時３０分 

        ※開閉会式は行わない。 

７ 会  場  三成運動公園陸上競技場 ［競技場コード:323060］ 

 

８ 競技種目  【男子】 ２０種目 

        １年   １００ｍ  １５００ｍ  ４×１００ｍＲ 

        ２年   １００ｍ  １５００ｍ  ４×１００ｍＲ 

        ３年   １００ｍ  １５００ｍ 

        ２，３年 ３０００ｍ 

        全学年  ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １１０ｍＨ   ４×１００ｍＲ    

             走高跳    棒高跳   走幅跳     砲丸投     四種競技 

        低学年  ４×１００ｍR 

 

                【女子】 １６種目 

                １年   １００ｍ  ８００ｍ  ４×１００ｍＲ 

        ２年   １００ｍ  ４×１００ｍＲ 

        ３年   １００ｍ    

        全学年  ２００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ   ４×１００ｍＲ   

             走高跳    走幅跳   砲丸投      四種競技 

        低学年  ４×１００ｍR 

 

９ 参加資格  （１）選手は、雲南市・仁多郡・飯南町の各中学校に在籍する生徒とする。 

        （２）２０２３年日本陸上競技連盟登録競技者であること。 



        （３）引率責任者は当該中学校の校長、教員とする。ただし、校長、教員が引率できず、校長 

           がやむを得ないと判断した場合に限り、「島根県中学校体育連盟引率細則」により、校 

           長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。 

 

１０大会負担金 （１）登録選手１名につき、１,０００円とする。 

（２）大会負担金は下記口座へ振り込むこと。尚、振込手数料は、各学校で負担をお願いしま

す。現金書留、大会当日現金持参は認めない。また、参加申込締切日以降の参加の取り

消しや不出場等の場合は、負担金の返金は行わない。 

           

 

 

 

        （３）振込期間  ５月２３日（火）までに振り込むこと。 

 

１１参加制限  （１）１人２種目以内。(ただし、リレーは除く) 

        （２）１種目につき、１校何名出場してもよい。リレーも、複数チームの参加を認める。 

        （３）四種競技に参加した場合、それぞれの単独種目にも出場したものとみなす。（単独種目

にはエントリーしなくてよい。）ただし、男子砲丸投げについては、重量が異なるため、

別種目とみなす。 

 

１２参加申込  （１）所定の申込ファイルに必要事項を入力し、E-mailにより下記メールアドレスまで送信 

           する。ファイル名は、学校名とする。（例：「大東」） 

           申込先   E-mail：h.kashiwagi2022@gmail.com 

        （２）申込期限： ５月２３日（火）必着 

 

１３表 彰    各種目３位までの入賞者に、賞状を授与する。 

 

１４その他   （１）競技中の疾病、傷害については、応急処置を行う。 

        （２）６月７日（水）にプログラム編成を行います。参加校から1名の参加をお願いします。 

        （３）参加校は、最低１名の競技役員をお願いします。 

        （４）本大会に関わる全ての者の感染症対策については「令和5年度島根県中学校体育連盟

主催大会実施上のインフルエンザ・コロナウイルス感染症等に関わる対応について」

並びに(公財)日本陸上競技連盟の「陸上競技活動の再開のガイダンス」等に従うこと。 

 

１５連絡先    〒699-1245 雲南市大東町養賀967 雲南市立大東中学校（担当：柏木裕至） 

               TEL：０８５４－４３－２１０７ FAX：０８５４－４３－９０６０ 

振込先  金融機関名 島根県農業協同組合 大東支所 

     口座番号  ００６６２９６ 

     名義    雲南飯南中体連 会長 北川宏己(キタガワアツミ) 


